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Robots contra la ansiedad del nifio hospitalizado (30-04-09)

Se ha disefiado un pequefio robot en forma de elefante para reducir la ansiedad de los nifios que estén internados
para mejorar su estado de animo y facilitar su recuperacion o estancia, asi como su apoyo moral en general.

Ferran Martinez, psicdlogo de ISEP Clinic Castell6, comenta que &ldquo; los procesos de hospitalizacion en nifios pueden
causar problemas fisicos y sobretodo mentales, desarrollando procesos de ansiedad y miedo que repercuten en los
efectos psicosomaticos negativos que pueden interferir en la evolucion de su enfermedad&rdquo;. El psicélogo afiade

gue las terapias con animales han demostrado con creces su efectividad, pero que los animales y los hospitales no son
una buena combinacion; crear animales robotizados puede ser una solucién. &ldquo;El elefantito es un claro ejemplo que
la tecnologia y especialmente la Tic (Tecnologia de la informacién y comunicacion) puede llegar a ser de gran ayuda
siempre que se utilice adecuadamente en procesos terapéuticos&rdquo;.

Leer opinibn completa de Ferran Martinez...

Consulta las dltimas opiniones de nuestros profesionales.

http://www.isepclinic.es Potenciado por Joomla! Generado: 10 September, 2010, 08:19



